
Nombre de la asignatura optativa: 
 
Habilidades transversales para el profesional de la salud 
 
Créditos totales: 4,5  Teóricos: 3 Prácticos: 1.5 
Interés de la asignatura dentro del Grado en Farmacia: 
 
Las habilidades transversales o “soft skills” son hoy en día una de las principales deficiencias 
con las que el estudiantado se enfrenta al mundo laboral una vez finaliza su grado. Estas 
habilidades son necesarias independientemente del puesto de trabajo que se ocupe y no 
son cubiertas hoy en día por ninguna de las asignaturas del grado. Habilidades como hablar 
en público, preparar materiales escritos y gráficos de calidad, trabajar en equipo y emplear 
metodologías para mejorar la productividad son hoy en día imprescindibles en cualquier 
futuro profesional. La presente asignatura pretende abordar de manera ágil y 
eminentemente práctica el desarrollo de estas habilidades con especial hincapié en su 
relación con las profesiones sanitarias en todas sus salidas profesionales y la preparación de 
trabajos de fin de grado de calidad. 
 
 

 


